TemaTn4yeckuil MJI1aH 3aHATHH CEMHHAPCKOI0 THIIA
1o AucuMIInHe «Pu3nyeckass KyJ1bTypa U CIIOPT»
s odoyqawmmxess 2023 roga nocTyniieHust
1o o0pa3oBaTeJbHOM NMporpaMmme
37.05.01 KimHu4eckasi ICMXO0JIOTHsl, HANIPABJIEHHOCTD (MpoduJib)
IMaToncuxoioruyecKkas JMArHOCTUKA M NICUXoTepanus (CreunuajanTer)
¢popma o0yuenus ounasi Ha 2025-2026 yu. r.

Yacel
Ne TemaTnueckue 0JOKH
(akajgem.)
5 cemectp
Cwita. MeToipl pa3BUTHS K KOHTPOJIS 2
Metoauka caaun HopmaTuBoB komiuiekca ['TO VIII cTynenu 2
JloBKOCTB. METOIBI Pa3BUTHS U KOHTPOJIS 2
Hroro: | 6 ygacos
6 cemectp
MeTtopl onpenieneHust GU3nIecKoil paboTOCIIOCOOHOCTH YEIOBEKA 2
MeTtoka dKCIpecc-aHaan3a IepeHOCHMOCTH Harpy3Ku Ha 3aHATHSIX 110 2
¢buznyeckoil KyapType 4.l
3. MeTtoauka sKcIpecc-aHann3a NepeHOCUMOCTH Harpy3KH Ha 3aHATHUAX 110 5
dbuznyeckoil KyiapType 4.2
4. [TprMeHeHrne METOTUKU «CTPETUMHTY Ha 3aHATHAX «Du3ndeckast
MOJITOTOBKA (3JIEKTUBHBIC MOYIIH )» 2
5. OCHOBBI METOJTUKHU TICUXOJIOTHUECKON CaMOPETyIAlUUd. AyTOTPEHUHT 5
6. 0O030p OCHOBHBIX METOJUK JBUTATEIBHBIX M 03JOPOBUTENBHBIX CUCTEM 4.1 5
7. 0O0630p OCHOBHBIX METOJUK JBUTATEIBHBIX U 03/IOPOBUTEIBHBIX CUCTEM 4.2 5
Hroro: 14

Paccmotpeno Ha 3acenanuu kadenpsl U3NIecKoi KyJIbTyphl U 310pPOBbsI
«30» mas 2025 r., mpotokon Nel8

3aBenyromiuii kadeapoit C.IO. MakcumoBa




